
致家长和小朋友的一封信

尊敬的家长，可爱的孩子们：

大家好！我是“动亮
®
眼操护眼仪”发明人贾珍老师。

我今年 80 岁，是一名退伍军人，也是有着 58 年党龄的老党员，曾担任中小学校长。我看着

越来越多孩子，早早戴上眼镜，学习、生活都受到影响，心里满是焦急与心疼。早在 26 年前，我

曾研制过一款“眼部穴位按摩仪”。设计了十二个触头，希望能替代（眼保健操）双手拇指做按

摩，已生产数百台，可在实际试用中，我发现了一个难以突破的难题：穴位按摩力度轻了无效果，

力度重了酸麻感明显，孩子拒绝用，尽管付出很多，结果还是失败了。

世上无难事，只要肯登攀。我开始对市场主流眼部按摩仪全面调研与实测，认真总结经验、

优化改进方案，历经六年的潜心钻研与不懈付出，获得七项知识产权，研发成功了“动亮
®
眼操护

眼仪”，为学龄期孩子们提供一项新质生产力护眼技术。

一、读懂家长护眼认知盲区。大多数家长存在护眼三大盲区，一是不明白学龄期 12 年用眼量大，

近视会长期、反复、随时、不知不觉中发生。二是总认为不近视就无需提前防护，一旦发展

成不可逆的真性近视，便只能花高价钱配眼镜。而且逐年度数增加，需多次换配眼镜。三是

曾试过多款护眼仪设备，感觉效果欠佳心存顾虑。

二、首创“物理护眼四要素”理论。1.被动仿生：自研国家专利技术，跳出穴位按摩传统方式，

换道超车，依据“生命在于运动，眼球在于活动”的生理机理。仪器自动模拟专家护眼手法，

无需孩子刻意改变用眼行为，是目前国内外具有颠覆性的护眼方法，特别适合在校的中小学

生使用。2.源头防控：用眼疲劳是近视发生与发展的源头，动亮护眼仪从源头直接解除视疲

劳。抓住近视防控的关键环节，这是本技术效果优于传统护眼仪的根本所在。3.养目助学：

通过加速眼部血液循环，改善供氧环境，帮助代谢眼部杂质，双眼轻松舒适，有效提升学习

专注力，做到护眼、学习双丰收。4.全程护航：引入小程序开展视力检测与护眼指导，可签

订学龄期护航协议，承诺无效退款，实现学龄期护眼目标：正常眼预防发生近视，已近视控

制度数加深。

三、“动亮
®
眼操护眼仪”使用方法。“动亮

®
”就像牙刷和毛巾一样，可作为孩子们生活学习三

刚需，是学龄期 12 年护眼专业用具。任何时间，取坐姿、卧姿均可，每天十分钟，家庭学校

都能用。让每一位孩子用得安心，让每一位家长看着放心。

您的一份信任，就是我肩上的一份责任。更多信息与科普知识请登录“动亮眼操护眼仪”官

方网站。如购机请登陆“动亮眼操护眼仪”微信小程序；如有任何投诉与建议，欢迎拨打

400-080-8081，客服登记后，将由我亲自接听回答问题。您的满意口碑，就是对我最高的奖赏。
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